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PERSONNE DE CONTACT
Marine Lopelli
Tél. : 04 279 74 32
Email : formaplus@provincedeliege.be

www.centreformaplus.be

16 NOVEMBRE 2018

L’ULTRA-TRAIL
UNE APPROCHE MULTIDISCIPLINAIRE

ACCÈS GRATUIT
LUNCH COMPRIS
INSCRIPTION 
OBLIGATOIRE

Salle des fêtes du Barbou
de 8h30 à 16h

I N T E R V E N A N T S
BIGARD Xavier, Professeur agrégé du Val-de-Grâce, 
conseiller scientifi que à l’Agence française de lutte 
contre le dopage et directeur médical de l’Union Cycliste 
Internationale

PAUQUET Damien, Diététicien-Nutritionniste du sport, 
Nutritionniste offi ciel du Standard de Liège 

PIETERS Serge, Diététicien-Nutritionniste du sport 
conventionné pour le suivi des sportifs de haut niveau

SANFILIPPO Damien, Médecin en formation à fi nalité 
spécialisée en Médecine de l’appareil locomoteur et du sport

EVRARD Frédéric, D’ODEMONT Grégoire, MARQUET 
Marie-Christine et KIRICZUK Nathalie, Maîtres-
assistants HEPL

PROGRAMME DÉTAILLÉ SUR
WWW.CENTREFORMAPLUS.BE


